Protokoll Arsméte 2020-02-02

Nirvarande:
Martin Lindblom, Enrico Seeling, Johan Engwall, Robert Schyman, Britta Jiderblom, Marina

Hofberg Eklund, Regina Maurd, Anna Sager, Sara Svadling, Maria Hiaggl6f, Monica Engvist,
Joakim Brolin, Ralf Timmerman.

§1. Motets oppnande
Ordférande forklarar hdrmed arsmétet for 6ppnat.

§2. Upprop och faststillande av rostlingd for motet
13 medlemmar nirvarande pa motet.

§3. Fraga om motet har utlysts pa ritt sitt.
Digital via laget.se, plakat i samhéllets samlingspunkter, facebook

§4. Faststillande av dagordningen.
Dagordningen for motet godkénnes.

§5. Val av ordforande samt sekreterare for matet.
Ordforande: Martin Lindblom
Sekreterare: Maria Hagglof

§6. Val av justeringsmiin, som jimte ordforanden skall justera motesprotokollet, samt
rostriknare

Justerare 1: Robert Schyman

Justerare 2: Johan Engwall

§7. Styrelsens verksamhetsberittelser samt
Huvudstyrelse:
Styrelsen har under &ret haft 8 styrelseméten, ett konstituerande mote samt ett extrainsatt
arsmote.

Anledningen till det extrainsatta drsmétet var fran Enkopings kommun. For att bli
bidragsberittigad dér till 2020 behdvde man skicka in uppdaterade stadgar, och det var just
stadgarna som fick en ldttare revidering under det extrainsatta arsmotet.

Styrelsen har vid 3 tillfallen sokt bidrag av kommunen till aktiviteter under skolloven for
barn och ungdomar. Till sommar, hdst och vinterlovet, bidrag blev beviljat vid 2 tillfillen.

1: a bidraget: Under sommarlovet hade man pé 7 torsdagar 6ppet i sporthallen for
racketaktiviteter for de mellan 7-15 ar. Man fick ocksé bidrag for en Mellevidagen under
sommaren med diverse aktiviteter for alla aldrar inkl. ett vérldsrekordforsok i bolljonglering,
Mellevidagen fick dock stéllas in pga. att huvudnumret hoppat av.

2: a bidraget var till Hostaktiviteter, Det var under 4 dagar 6ppet i sporthallen hela dagen
for innebandy, fot-boll, Handboll och femkamp. P4 samma bidrag hade man 2 racketkvillar i
sporthallen samt en bordshockeyturnering pa Mellevi under Jullovet
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Pé& Mellevi har en intern besiktning gjorts av styrelsen pa punkter som man tycker kommunen
borde étgérda. de har varit ute pa plats och gétt dver punkter, styrelsen véntar pa
aterkoppling.

Styrelsen har deltagit pa 2 foreningsmoten med kommunen om nya lokaltaxor for 2020, dessa
hojs med ca 10%

Styrelsen har haft 2 moten med sisu 1 foreningsldra samt 1 1 foreningsjuridik.

Sportringen blev Klubbens nya leverantdr av klader och annan utrustning sedan man sagt upp
avtalet med Intersport. 2 klubbkvéllar holls i maj och 2 i september.

Ordf. holl ett tal pa valborgsmaéssofirandet, en nutidsskildring av 1dget i bygden eller nat i den
stilen. '

Styrelsen hjilpte till i ansdkningsfasen till ett Leaderprojekt som Fjardhundra
aktivitetscenterforening driver.

Tradlost bredband har installerats pd Mellevi for moten kurser och utbildningar mm.

Styrelsen med gubblaget 1 innebandy blaste ut bollféradet i sporthallen samt monterade nya
skép till handboll och innebandy samt renoverade sargstéillen.

Kansliet pd Mellevi bléstes ut och mycket gammalt kastades, det mélades om och fick lite
nya mobler.

Klubblokalen har ocksd mélats om
En del skadegorelse i form av trasiga rutor pa Mellevi under sommaren fick tas omhand

Sporthallen fick av kommunen nytt 1assystem, styrelsen har brottats med en del
barnsjukdomar pa detta system. Klubben har ocksé en egen bokningsansvarig for tider pa
anldggningarna nu.

Styrelsen har jobbat for att fi till en hjértstartare 1 sporthallen som nyligen har blivit beviljat
av kommunen och kommer att sttas upp under aret, Klubben kommer da ha interna
utbildningar pé den.

Styrelsen har jobbat for att {4 tilltrdde till skolans internet for matchrapportering i sporthallen,
véntar svar fran kommunen

Styrelsen var behjélplig for att fa till extra smamal till juniorinnebandyn i sporthallen.

Handboll:

Handbollssektionen har under den gangna sdasongen haft verksamhet enligt foljande:

- Herrlag div 4, 4 st ungdomslag i seriespel, samtliga handbollslag fullfoljde sitt seriespel.
Samtliga lag spelade i UHF. F12/13 tog en tredje placering

- Handbollsskola 1g/v under hela sdsongen

- deltagit med spelare i UHF s spelar utbildning samt Upplandslaget
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- en samordnare for domar/sekretariat samt kassor

- alla ungdomslag spelade Irsta Blixten under april manad. Négra av lagen har deltagit i
Kopparcupen och Ravelli DM

- 1 egen regi foreningsdomarutbildning
- deltagit 1 forbundssekretariats utbildning samt distriktsfunktionir EMP

Skidor/ Friskvard/ Barngymnastik:
Skidor

Fjardhundra sportklubb har under verksamhetséaret 2019 haft cirka 12 aktiva skiddkare.
Tréning har varit forlagd i Torstunaskogarna, i Skattmansibacken (med eller utan snd) och pé
rullskidor.

Akare har deltagit i flera lopp och tivlingar under &ret. Exempelvis: Engelbrektshalvan,
Engelbrektsloppet, Norbérke skimarathon och Orsa skimarathon. Under sommaren har
ungdomar dven deltagit i tdvlingar pa rullskidor.

P4 en stricka mellan Sdlen och Mora forsta sondagen i Mars tivlade 12 personer under
Fjardhundra sportklubbs flagg. Fem personer tivlade i Vasaloppet, tre i ungdomsvasan, 2 i
Vasaloppet 45 och fyra korde i 6ppet spér. Tillsammans samlade de pé sig 14 malgéngar.

Friskvdrd

Friskvardsgrupperna trénar tre dagar i veckan. Totalt under verksamhetsiret 2019 har det
genomforts 108 pass. Deltagarantalet har legat runt 8-10 deltagare per tillfille och det syns en
liten 6kning efter nyér.

Vid ett tillfélle under aret har en gésttrénare bjudits in i form av en boxinstruktor.

Barngymnastik

Barngymnastiken i Fjdrdhundra sportklubb &r fortfarande mycket populdr. Varje termin
kommer det in cirka 30 anmélningar och deltagarantalet ar oftast runt 24. Under &ret
genomfordes tvd terminer med 10 pass vardera och avslutade med det uppskattade
familjepasset i stora hallen dér hela familjen fitt vara med och busa.

Innebandy:
Aktiviteter inom Fjardhundra sportklubb

A-LAG HERRAR SPEL I DIVISION 5

A-laget bestér av en grundtrupp pa cirka 10 licensierade spelare. Fler licensierade spelare
finns men 4r inte alltid spelaktiva i laget. VT 2019 var lagets tranare/lagledare huvudtrinare
Mikael Ferngren. HT 2019 har den rollen dvertagits av John Berglind. Lagledare #r Olle
Eklund. A-laget har spelat i division 5 och trénat 1 — 2 génger i veckan under ret samt spelat
23 matcher (varav 15 har spelats pa hemmaplan).

POJKLAG FODDA 2008 — 2011
Pojklaget bestér av 30-talet aktiva licensierade spelare. Pojklaget har trdnat tva ganger i
veckan och traningsnérvaron har varit hog. Lagledare Josefin Hedlund, Henrik Isberg (diven

trdnare) samt trdnare Johanna Hjerpe (borjade HT 2019), Thomas Ahlin och Mikael
Karlqvist.

Pojkar fodda 2008-2010 har spelat matcher i Pantamera pojkar pool bl4, lagklass fodda -

3
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09, under VT 2019. De har sedan 6vergatt till seriespel bld (med en match, 3x15 minuter) HT
2019. Fem utespelare och en malvakt pa planen. De har under aret spelat 16
matcher/matchtillfdllen (varav 6 har spelats pa hemmaplan). Pojkar fodda 2010 — 2011 har
spelat matcher/poolspel 1 Knatteligan gron. Tre utespelare och en mélvakt pa planen. De har
spelat vid 7 matchtillfidllen. Vid varje matchtillfélle kors oftast fyra matcher 4 15 minuter
under ett pass pd 2,5 timmar. Tva matchtillfdllen har spelats p4 hemmaplan.

INNEBANDY MOTION

Motionsgruppen Innebandy &dr dppen aktivitet for FSK:s medlemmar, bestar av 25-talet aktiva
spelare i aldrarna 25-50 &r. Motionsgruppen tréanar tva ganger i veckan. Nédrvarande pé
tréningar varierar mellan cirka 8 — 18 st. Ledare/kontaktperson for aktiviteten dr Martin
Lindbom och Magnus Lundin.

Vi tackar publik, spelare, trdnare och lagledare for ett aktivt innebandyér och har en friga till
dig som lédsare. Vi tackar fordldrar/anhoriga som stillt upp for pojklaget.

Fotboll:
2019 hade fotbollssektionen 6 lag i Seriespel, 4 pojk och 2 flicklag med blandade resultat.

Tyvérr var vi tvungna att 1dgga ner vart A-Herrlag.

-Vi arrangerade landslagets fotbollsskola for dldrarna 7-12 ar med drygt 60 deltagare trots en
hdjning av deltagaravgiften.

-Ungdomslagen har deltagit i ndgra cuper bland annat EP-cupen och ett lag spelade cup pa
Aland.

-En domarkurs holls av domaren Roger Alm, Ostervala. Denna var mycket lyckad och vi fick
tack vare denna kurs 15 nya ungdomsdomare som domde alla 5-manna och 7-manna matcher
under sdsongen.

-Vi arrangerade tillsammans med fotbollsférbundet och SISU en utbildning for
fotbollstranare / UEFA C.

-2019 startade vi med att diplomera foreningen i samarbete med fotbollsférbundet och SISU.
*Utbildningar for alla fotbollsforéldrar holls pd Mellevi
*Styrelsen utbildades och traffade UFF och SISU 2 ganger

*Enkditer skickades ut till alla ledare och spelare/fordldrar, dédrefter skapades en handlingsplan
for att forbéttra verksamheten.

Arbetet kommer fortsatta under 2020.

-Vi lyckades rekrytera 6st ungdomsledare som ansvarar for dom yngsta (knatte 12/13). Dom
g0r ett fantastiskt jobb.

Festkommitté:
Arrangerade Julgransplundring foljt av Valborgsfirande, Midsommarkubben och Zombierun.



Protokoll Arsmote 2020-02-02

§8. Resultat- och balansrikningar for det senaste verksamhetsiret.
2019-01-01 —2019-12-31: +46,425 kr
P4 bank: 405,440,42 kr

§9. Revisorernas berittelse dver Styrelsens och sektionsstyrelsernas forvaltning under
det senaste rikenskapsaret.

Vi har granskat &rsredovisningen och bokféringen samt dven styrelsens forvaltning i
Fjardhundra Sportklubb 817001-1285 for 1 januari 2019 t. 0. m. 31 december 2019.

Det dr styrelsen som har ansvar for rédkenskapshandlingarna och forvaltningen och att
arsredovisningen tilldmpats vid uppréittande av arsredovisning. Vért ansvar som revisorer ir
att uttala oss om drsredovisningen baserad pa de regler som foljer av vér revision. Nér vi
genomfor var revision gor vi det grundat pa god revisionssed. Diarmed &r det centralt att
arsredovisningen inte skall innehélla ndgra vésentliga felaktigheter. Vi har genomfort ett
stickprov pa ndgra rikenskapshandlingar for att sikerstilla att brister i redovisningen inte
forekommer vilket vi gjort pa ett noggrant satt.

Arsredovisningen har upprittats pa det sitt som foljer av arsredovisningslagen och ger en
rittvisande bild av foreningens resultat och stéllning. Detta enligt god redovisningssed.

Vi tillstyrker att drsstimman faststéller resultatrdkningen och balansrikningen for féreningen
och beviljar styrelsen ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

§10. Fraga om ansvarsfrihet, for Styrelsen, den tid som revisionen avser.
Styrelsen ges ansvarsfrihet under rikenskapsaret.

§11. Faststillande av medlemsavgifter.
Medlemsavgiften beslutas till 2021 bli 250kr. Vilket resulterar i en hojning med 50kr.

§12. Faststillande av verksamhetsplan samt budget fér det kommande
verksamhetsaret.

Verksamhetsplan

Se bifogad bilaga 1

Budget

Intékter

Sponsring 110 000 kr
Svenskaspel/Folkspel/Newbody/hiften 80 000 kr
Fotbollsskola 30 000 kr
Medlems/aktivitetsavgifter 125 000 kr
Kommunala bidrag 30 000 kr
Statliga Bidrag 80 000 kr
Ovrigt 10 000 kr
Projektbidrag (Lovaktiviteter mm) 30 000 kr
Medlems/aktivitetstraffar 40 000 kr
Kioskforséljning (matcher/Cuper) 40 000 kr
Kiosk/lottforsédljning Evenemang 30 000 kr
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Aktivitetsavgifter evenemang 40 000 kr
Summa Intikter 645 000 kr
Utgifter

Startavgifter, licencer 70 000 kr
Domare 70 000 kr
Kioskinkdp matcher,evenemang, medlemskvallar 80 000 kr
Plan och Hallhyror 70 000 kr
Skotsel Grasytor 20 000 kr
Annonsering 20 000 kr
Gavor, Priser, Presentkort 10 000 kr
Data 5000 kr
Redovisning/ bank och foreningsavgifter 70 000 kr
Trénare 10 000 kr
Utbildningar 30 000 kr
Bidrag till Lagaktiviteter 40 000 kr
Material (utr, matchstall mm) 50 000 kr
Material till aktiviteter (festk. mm) 30 000 kr
Projektbidrag(Lovaktiviteter mm) 30 000 kr
Fotbollsskolan 30 000 kr
Forsékringar 5000 kr
Utgifter/fortiring till moten mm 4 000 kr
Summa Utgifter 644 000 kr

Budgeten godkénnes.

§13. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner.

Inga motioner inkomna.

§14. Val av

Styrelse:

Vice Ordftrande: Vakant
Sekreterare: Vakant
Ledamot: Robert Schyman
Ledamot: Johan Engvall
Ledamot: Vakant
Suppleant: Anna Sager
Suppleant: Vakant
Sammankallande Handboll: Vakant
Sammankallande Fotboll: Enrico Seeling
Sammankallande Innebandy: Monica Enqvist

Sammankallande Skidor/ Friskvard: ~ Sara Svadling

Externa Aktdrer:
Redovisning/ Kassor- Annika Sodergren

2020-02-02
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Revisor: Ralf Timmerman
Revisor: Marina Ekl6v Hofberg

HR:

Informatdr (Webb): Britta Jiderblom
Uthyrningsansvarig: Maria Hagglof
Utbildningsansvarig: Vakant
Domaransvarig: Vakant
Nyckelansvarig: Robert Schyman
Medlemsansvarig: Vakant
Bokningsansvarig- Regina Méard
LOK-stod: Annika Sédergren
Forsaljningsansvarig: Vakant
Materialansvarig: Vakant

Klioskkassaansvarig:
Mellevi (Fotboll)- Tina Karlqvist

Sporthallen (Innebandy)- Emma Sandelin
Sporthallen (Handboll)- Emma Sandelin

Inkd6p/ Service:
Sporthallen- Josefin Hedlund
Mellevi- Vakant

Festkommittén:
Sammankallande Maria Hagglof
Martin Lindbom

Anlaggningskommitté:
Sammankallande Johan Engwall
Robert Schyman

Markus Gladh

Stefan Sager

Reklam+Sponsor+Annonsering:
Sammankallande: Vakant

Valberedning:
Sammankallande: Vakant

2020-02-02

§15. Forslag om stadgeindring eller upplosning av foreningen skall inlimnas 30 dagar,

fore motet.
Inga forslag inkomna.

§16. Eventuella dvriga frigor som anmilts under punkt 3. Beslut i friga av storre
ekonomisk eller annan avgorande betydelse for foreningen eller medlemmarna fir inte

fattas om den inte varit med i kallelsen till motet.

Inga Ovriga fragor inkomna.
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§17. Ovriga fragor

Kaffeautomat:

Finns mojligheten till att ha en kaffeautomat 1 stora sporthallen? Begagnad med swich
funktion.

§17. Motet avslutas
Ordforande Martin Lindbom avslutar hdarmed motet.
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Ordférande
Martin Lindblom
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Sekreterare
Maria Higglof

Justerare
Robert Schyman

lzlfsterare /
Johan Engwall
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